
Жилет с V-вырезом лицевой гладью
Свободный жилет на каждый день: прямая гладь, резинка 2×2 по низу и V-вырез,
который вяжется одновременно с проймой.

Чем вяжем спицы, 4 мм и 4,5 мм

Сложность средне

Размеры S, M, L (обхват груди 88–92 / 96–100 / 104–108 см)

Плотность 18 п × 26 р = 10 см

Пряжа Камтекс Флорис, 100 г · 150 м

Размеры

S M L

Обхват груди, см 88–92 96–100 104–108

Обхват жилета, см 100 109 118

Длина, см 60 62 64

Глубина проймы, см 22 23 24

Ширина плеча, см 12 13 13,5
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Числа даны в порядке S / M / L. Жилет свободный, на два-три размера свободнее
фигуры, поэтому подходит под пальто и поверх рубашки.

Материалы
Пряжа: толстая шерсть или полушерсть 100 г / 150 м, 5 / 6 / 7 мотков (около 740 /
830 / 910 м с запасом 10%).
Из каталога Uzor Lab: Камтекс Флорис (95% мериносовая шерсть, 5% акрил; 100
г / 150 м; в каталоге 24 цвета) — основная. Замена: Троицкая Селена (100%
шерсть; 100 г / 160 м; в каталоге 4 цвета). При замене сверьте плотность по
образцу.
Спицы: 4 мм (резинка) и 4,5 мм (гладь), круговые 4 мм длиной 60–80 см для планок.
Прочее: маркеры, нитки для отложенных петель, игла.

Плотность

18 п. × 26 р. = 10 × 10 см лицевой гладью на спицах 4,5 мм. Расчёт: 90 п. : 18 п. на 10
см = 50 см ширины спинки.

Сокращения
л. — лицевая; изн. — изнаночная; р. — ряд; 2 вм. л. — две вместе лицевой;
ssk — две петли по одной как лицевые, провязать вместе; 2 вм. изн. — две вместе
изнаночной.

Как вязать
1. Спинка. Наберите 90 / 98 / 106 п. на спицы 4 мм. Резинка 2×2: *2 л., 2 изн.*,

заканчивая 2 л. Вяжите 14 р. (5 см).
2. Перейдите на спицы 4,5 мм. Вяжите лицевой гладью до высоты 38 / 39 / 40 см от

низа, то есть 98 / 102 / 104 рядов (включая резинку). Заканчивайте изнаночным
рядом.

3. Пройма. Закройте в начале следующих 2 рядов по 4 / 5 / 6 п. Затем убавляйте с
обеих сторон по 1 п. в каждом лицевом ряду: 4 / 5 / 6 раз(а). Станет 74 / 78 / 82 п.

4. Продолжайте прямо до высоты проймы 58 / 60 / 62 рядов от начала проймы (22 / 23
/ 24 см).
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5. Плечи и горловина. В следующем лицевом ряду вяжите 22 / 23 / 24 п., закройте
центральные 30 / 32 / 34 п. и вяжите оставшиеся. Каждое плечо вяжите отдельно
ещё 4 р., затем закройте. Плечо останется шириной 22 / 23 / 24 п.

6. Перед. Наберите и вяжите так же, как спинку, до начала проймы (резинка 14 р.,
гладь до рядов 98 / 102 / 104). Затем разделите петли пополам: каждая половина —
45 / 49 / 53 п.

7. Левая половина (вторую половину снимите на нитку). Пройма с внешней стороны
так же, как на спинке: закрыть 4 / 5 / 6 п. и убавить 4 / 5 / 6 раз(а) по 1 п. в лицевых
рядах. Одновременно сформируйте V-вырез убавками с внутренней стороны.

8. Вырез: убавляйте по 1 п. у горловины 15 / 16 / 17 раз(а): сначала через каждые 4
ряда 13 / 14 / 13 раз, затем через каждые 2 ряда 2 / 2 / 4 раза. Убавки у горловины
делайте в лицевых рядах за 3 п. до края горловины (2 вм. л.) на одной половине и
через 2 п. от края (ssk) на другой, чтобы наклоны были зеркальными.

9. После пройм и убавок останется 22 / 23 / 24 п. на плечо. Вяжите ровно до 58 / 60 /
62 рядов от начала проймы и закройте.

10. Правая половина — зеркально (убавки ssk вместо 2 вм. л.).
11. Сборка. Сшейте плечевые швы, затем боковые.
12. Планка выреза. Круговыми спицами 4 мм подберите по краю выреза: по 3 п. на

каждые 4 р. с каждой стороны и все 30 / 32 / 34 п. спинки; всего примерно 116 / 122
/ 128 п. Вяжите резинку 1×1 по кругу. В центре V в каждом круге убавляйте по ssk и
2 вм. л. по обе стороны от центральной петли (убавки, вычерчивающие V). Высота
планки — 2 см, затем закройте петли в резинку.

13. Пройма. Подберите по краю проймы по 3 п. на каждые 4 р., резинка 1×1 2 см в
кругу. Закройте петли в рисунок.

Сборка и отделка
1. Спрячьте концы нитей. Жилет увлажните и приколите по размерам, высушите.
2. Края резинок не растягивайте при высыхании, чтобы они плотно прилегали.

Советы
Убавки пройм и выреза идут одновременно: ведите две записи, например две
строки в тетради или два счётчика.
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Если хотите жилет длиннее, добавьте высоту до начала проймы по 2,6 р. на каждый
сантиметр. Нити добавьте около 45 м на каждые 5 см.

Наведите камеру телефона — откроется этот мастер-класс на сайте:
пряжа для него, отметки «вяжу сейчас», калькулятор пряжи.
uzorlab.ru/skhemy/zhilet-v-vyrez-gladyu
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