
Свитер реглан сверху
Свитер без швов, который вяжется сверху вниз и примеряется по ходу работы.
Таблица прибавок реглана для трёх размеров.

Чем вяжем спицы, 4,5 мм и 5 мм

Сложность средне

Размеры 42–44, 46–48, 50–52 (обхват груди изделия 98 / 109 / 118 см)

Плотность 18 п × 24 р = 10 см

Пряжа
Семёновская пряжа A-elita quatro (Аэлита кватро), 100 г ·
190 м

Размеры

42–44 46–48 50–52

Обхват груди изделия, см 98 109 118

Длина изделия, см 59 62 64

Глубина кокетки, см 20 21,7 23,3

Длина рукава до подмышки, см 44 45 46
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Свитер свободного кроя, прибавка к обхвату груди около 10–14 см. Числа даны в
порядке 42–44 / 46–48 / 50–52.

Что понадобится
Пряжа: Семёновская пряжа A-elita quatro (Аэлита кватро), 50% шерсть, 50% акрил,
100 г / 190 м — 6 / 7 / 7 мотков (около 1040 / 1170 / 1290 м).
Спицы: круговые 4,5 мм (для резинки) и 5 мм (для гладкой части) длиной 80 см,
чулочные или короткие круговые 4,5 и 5 мм для рукавов.
Прочее: 4 маркера основных, булавки или нитки для откладывания петель, игла.

Плотность

18 п × 24 р = 10 × 10 см лицевой гладью по кругу на спицах 5 мм после влажной
обработки. Сверьтесь с образцом: от числа петель на 10 см зависят все цифры схемы.

Сокращения
л. — лицевая; изн. — изнаночная; кр. — круг;
М1П / М1Л — прибавка протянутой нитью между петлями с наклоном вправо /
влево;
2 вм. л. — две петли вместе лицевой; протяжка — снять 1 п. как лицевую, 1 л.,
снятую протянуть через провязанную;
Б, П, Р — части круга: спинка, передняя часть, рукав.

Как вязать

Горловина. Наберите на круговые 4,5 мм 84 п., замкните в круг. Вяжите резинку 1×1
3 см, 8 кругов. Перейдите на спицы 5 мм и поставьте маркеры: начало круга (центр
спинки), через 17 п. первый маркер реглана, через 8 п. — второй (это рукав), через 34
п. — третий, через 8 п. — четвёртый (рукав), и ещё 17 п. до начала круга. Так
получаем участки: спинка 34, рукав 8, перёд 34, рукав 8.

Прибавки реглана. В каждом нечётном круге делайте прибавки с обеих сторон от
каждого маркера: до маркера М1П, после маркера М1Л, 8 прибавок на круг. Чётные
круги вяжите без прибавок. В последних чётных кругах кокетки (их число указано в
таблице) делайте 4 прибавки только по спинке и перёду (по 1 п. с каждой стороны от
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маркеров).

Размер
Кругов
кокетки

Круги с 8
прибавками

Круги с 4
прибавками

Петель Б /
П

Петель
Р

42–44 48 24 0 82 56

46–48 52 26 3 92 60

50–52 56 28 5 100 64

Проверка: 34 + 2 × 24 + 2 × 0 = 82; 34 + 2 × 26 + 2 × 3 = 92; 34 + 2 × 28 + 2 × 5 =
100. Рукава: 8 + 2 × 24 = 56; 8 + 2 × 26 = 60; 8 + 2 × 28 = 64.

Глубина кокетки на всех размерах считается кругами: 48 / 52 / 56 кр. при 24 кр. на 10
см, то есть 20 / 21,7 / 23,3 см. Для удобства горловины сзади по желанию свяжите 3–4
пары укороченных рядов, не меняя числа петель.

Разделение. Рукава отложите на нитки или булавки по 56 / 60 / 64 п. Для корпуса
наберите по 6 п. на каждой подмышке и вяжите по кругу 176 / 196 / 212 п. (Б + П +
12). Проверка: 2 × 82 + 12 = 176; 2 × 92 + 12 = 196; 2 × 100 + 12 = 212. Обхват груди:
176 : 1,8 ≈ 98 см, 196 : 1,8 ≈ 109 см, 212 : 1,8 ≈ 118 см.

Корпус. Вяжите гладью до 31 / 32 / 33 см от подмышки. Смените спицы на 4,5 мм и
свяжите резинку 1×1 5 см. Закройте петли по рисунку.

Рукава. Вернитесь к петлям рукава, наберите 6 п. подмышки: 62 / 66 / 70 п. Вяжите
гладью по кругу, убавляя по 2 п. (2 вм. л. в начале и протяжка в конце круга) в каждом
6-м круге 13 / 14 / 15 раз. На спицах 36 / 38 / 40 п. Длина гладкой части 91 / 94 / 96 кр.
(38 / 39 / 40 см), затем резинка 1×1 6 см.

Проверка: 62 − 2 × 13 = 36; 66 − 2 × 14 = 38; 70 − 2 × 15 = 40. 13 × 6 = 78 кр.
укладываются в 91 кр., 14 × 6 = 84 в 94, 15 × 6 = 90 в 96.

Сборка и отделка
1. Сшивать нечего: швов нет. Зашейте отверстия у подмышек и спрячьте концы нитей.
2. Увлажните свитер, расправьте на полотенце, дайте высохнуть.
3. Закройте петли горловины эластично, стараясь не стянуть резинку.

Совет
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Примерьте свитер, когда кокетка достигнет 15 см: она должна касаться подмышки
свободно, а не сидеть тесно. Если кокетка кажется тесной, добавьте ещё 2–3 круга
без прибавок, если свободной — вяжите прибавки чаще. Подмышечные петли на
рукаве и корпусе вяжите по одной в петлю, чтобы не образовались дырочки.

Наведите камеру телефона — откроется этот мастер-класс на сайте:
пряжа для него, отметки «вяжу сейчас», калькулятор пряжи.
uzorlab.ru/skhemy/sviter-reglan-sverhu
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