
Кардиган с косами
Тёплый кардиган прямого силуэта с вертикальной косой на каждой полочке и планкой
на шести пуговицах. Вяжется деталями, швы простые.

Чем вяжем спицы, 5 мм

Сложность средне

Размеры XS, S, M, L, XL (обхват груди изделия 88–122 см)

Плотность 18 п × 24 р = 10 см

Пряжа
Семёновская пряжа A-elita quatro (Аэлита кватро), 100 г ·
190 м

Размеры

XS S M L XL

Обхват груди изделия, см 88 96 104 112 122

Длина изделия, см 56 58 60 62 64

Длина рукава до проймы, см 44 44 45 45 46
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Кардиган рассчитан на свободную посадку: прибавка к обхвату груди около 6–10 см.
Числа в тексте даны в порядке XS / S / M / L / XL; если стоит одно число, оно общее для
всех размеров.

Что понадобится
Пряжа: Семёновская пряжа A-elita quatro (Аэлита кватро), 50% шерсть, 50% акрил,
100 г / 190 м — 6 / 7 / 7 / 8 / 9 мотков (1140 / 1330 / 1330 / 1520 / 1710 м). Замена с
той же плотностью — Alize Alpaca royal new (100 г / 250 м): 5 / 5 / 6 / 6 / 7 мотков.
Спицы: прямые или круговые 4,5 мм для резинки и 5 мм для основного полотна,
вспомогательная спица для кос.
Прочее: 6 пуговиц диаметром 18–20 мм, 4 маркера, булавки для открытых петель,
тупая игла для швов.

Плотность

18 п × 24 р = 10 × 10 см лицевой гладью на спицах 5 мм после влажно-тепловой
обработки. Панель косы из 10 петель имеет ширину около 4,5 см. Обязательно
свяжите образец 25 × 25 петель: если петель на 10 см больше, возьмите спицы на
полразмера толще, если меньше — тоньше.

Сокращения
л. — лицевая петля, изн. — изнаночная, кром. — кромочная;
2 вм. л. — 2 петли вместе лицевой (наклон вправо);
протяжка — 1 п. снять как лицевую, 1 л., снятую петлю протянуть через
провязанную (наклон влево);
КП6 — коса вправо: 3 п. снять на вспомогательную спицу за работу, 3 л., затем 3 л.
со вспомогательной спицы;
КЛ6 — коса влево: то же, но вспомогательная спица перед работой;
л.р. / изн.р. — лицевой / изнаночный ряд.

Панель косы (10 петель)
1. Ряд 1 (л.р.): 2 изн., КП6 (на левой полочке — КЛ6), 2 изн.
2. Ряды 2–8: петли вязать по рисунку — лицевые лицевыми, изнаночные изнаночными.
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Повторять ряды 1–8.

Как вязать

Спинка. На спицах 4,5 мм набрать 80 / 86 / 94 / 100 / 110 п. Вязать резинкой 1×1
(кром., *1 л., 1 изн.*, кром.) 6 см. Перейти на спицы 5 мм и вязать лицевой гладью до
38 / 39 / 40 / 41 / 42 см от наборного края.

Пройма спинки. Закрыть в начале следующих 2 рядов по 3 / 3 / 4 / 4 / 5 п. Затем в
каждом лицевом ряду убавлять по 1 п. с каждой стороны (после кром. — протяжка,
перед кром. — 2 вм. л.) 2 / 3 / 4 / 5 / 6 раз. На спицах 70 / 74 / 78 / 82 / 88 п. Вязать
прямо до высоты проймы 16 / 17 / 18 / 19 / 20 см.

Горловина спинки. Закрыть центральные 22 / 22 / 24 / 24 / 26 п. и дальше вязать
каждую сторону отдельно. Со стороны горловины в каждом лицевом ряду убавить по
1 п. 2 раза. На плече 22 / 24 / 25 / 27 / 29 п. При высоте проймы 18 / 19 / 20 / 21 / 22 см
закрыть плечо за 2 приёма через ряд: 11 и 11 / 12 и 12 / 13 и 12 / 14 и 13 / 15 и 14 п.

Правая полочка. На спицах 4,5 мм набрать 40 / 44 / 46 / 50 / 56 п., резинка 1×1 — 6
см. Перейти на 5 мм и в первом лицевом ряду (он начинается от переднего края)
расставить узор: кром., 14 / 15 / 14 / 15 / 17 л., панель косы 10 п., 14 / 17 / 20 / 23 / 27
л., кром. Проверка: 2 + 14 + 10 + 14 = 40 для XS. Вязать так до той же высоты, что и
спинка до проймы.

Пройма правой полочки оформляется в начале изнаночных рядов: закрыть 3 / 3 / 4 /
4 / 5 п. один раз, затем в каждом лицевом ряду в конце ряда убавлять по 1 п. (2 вм. л.
перед кром.) 2 / 3 / 4 / 5 / 6 раз. Остаётся 35 / 38 / 38 / 41 / 45 п.

Горловина полочки. При высоте проймы 10 / 11 / 12 / 13 / 14 см в начале лицевого
ряда закрыть 6 / 6 / 6 / 6 / 7 п., затем у горловины в каждом лицевом ряду убавлять по
1 п. 7 / 8 / 7 / 8 / 9 раз. На плече 22 / 24 / 25 / 27 / 29 п. — столько же, сколько на плече
спинки. Коса при этом остаётся целой: у горловины до неё сохраняется 2 петли. Плечо
закрыть на той же высоте и так же, как на спинке.

Левая полочка вяжется зеркально: в лицевом ряду кром., 14 / 17 / 20 / 23 / 27 л.,
панель косы с перекрестом КЛ6, 14 / 15 / 14 / 15 / 17 л., кром. Пройму закрывают в
начале лицевых рядов, горловину — в начале изнаночных.
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Рукава. На спицах 4,5 мм набрать 36 / 36 / 38 / 40 / 42 п., резинка 1×1 — 6 см. Перейти
на 5 мм, гладь. Прибавлять по 1 п. с каждой стороны после кромочной и перед ней: в
XS — в каждом 8-м ряду 9 раз, в остальных размерах — в каждом 6-м ряду 11 / 12 / 12 /
13 раз. Получится 54 / 58 / 62 / 64 / 68 п. Вязать до 44 / 44 / 45 / 45 / 46 см от наборного
края.

Окат. Закрыть в начале 2 рядов по 3 / 3 / 4 / 4 / 5 п. Затем в каждом лицевом ряду
убавлять по 1 п. с каждой стороны 14 / 15 / 16 / 16 / 17 раз, после этого в начале
следующих 4 рядов закрыть по 2 п. Оставшиеся 12 / 14 / 14 / 16 / 16 п. закрыть.

Сборка и отделка
1. Разложите детали на влажное полотенце по выкройке, накройте влажной тканью и

оставьте до высыхания. Косы не утюжьте — так они остаются объёмными.
2. Сшейте плечевые швы, вшейте рукава, совместив середину оката с плечевым швом,

затем сшейте боковые швы и швы рукавов петлевым или матрасным швом.
3. Горловина. Спицами 4,5 мм по лицевой стороне поднимите петли вдоль горловины

(примерно 3 петли на каждые 4 ряда и по 1 петле в каждую закрытую), нужно
нечётное число. Резинка 1×1 — 3 см, закройте по рисунку.

4. Планки. Вдоль переднего края левой полочки, включая край резинки горловины,
поднимите петли тем же способом, 8 рядов резинкой 1×1, закройте. На правой
полочке в 4-м ряду планки сделайте 6 петель для пуговиц: закройте 2 п., а в
следующем ряду наберите над ними 2 новые. Нижняя петля — в 1,5 см от низа,
верхняя — в 1,5 см от верха, остальные распределите равномерно.

5. Пришейте пуговицы напротив петель, спрячьте концы нитей.

Совет

Над косой плечо часто «топорщится», потому что коса стягивает полотно, а закрытый
край — нет. Чтобы этого не было, при закрытии плеча провяжите над косой дважды 2
петли вместе. Перекрест удобно отмечать счётчиком рядов или маркером на каждом
1-м ряду повтора: так обе полочки получатся одинаковой длины по рисунку.
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Наведите камеру телефона — откроется этот мастер-класс на сайте:
пряжа для него, отметки «вяжу сейчас», калькулятор пряжи.
uzorlab.ru/skhemy/kardigan-s-kosami

Uzor Lab · мастер-класс «Кардиган с косами» · uzorlab.ru

uzorlab.ru/skhemy/kardigan-s-kosami — пряжа для этой схемы, калькулятор и «Узор в настоящей пряже» на
сайте Uzor Lab


